Der Kindergartenkoch - Meniuplan

flir Kalenderwoche KW 45,2024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 04.11.2024 Di., 05.11.2024 Mi., 06.11.2024 Do., 07.11.2024 Fr., 08.11.2024
Linseneintopf veg. Knusperfrikadelle Bio Spirelli” Happy Fischfiguren Kasesteak
Li, kH. ka a a a.j i L
Geflugel-Wursteinlage Champighonrahmsauce rote Pesto Kartoffelplree Mediterane TomatensofBe
Standardaerich Hie i, KC, KT, i kP, KT
tandardgericht Vollkornbrétchen Salzkartoffeln Karottenstreifen KarottenrahmgemuUse Reis
a.d Ka ka
Eisbergsalat, Radischen,
Kartoffeldressing
Ka
Linseneintopf veg. Knusperfrikadelle Bio Spirelli” Vegt. Fisch Kasesteak
Li, kH, ka a a a, aR i L
Vegetarische Bockwurst Champignonrahmsauce rote Pesto Kartoffelpuree Mediterane TomatensoBe
Vegetarisches H.a b ek i, kC, KT, L i, L kP, KT
Gericht Vollkornbrotchen Salzkartoffeln Karottenstreifen Karottenrahmgemuse Reis
a, d Ka ka
Eisbergsalat, Radischen,
Kartoffeldressing
Ka
Linseneintopf veg. Knusperfrikadelle Bio Spirelli” Happy Fischfiguren Kasesteak
Li, kH, ka a a a.j i L
Geflugel-Wursteinlage Champignhonrahmsauce rote Pesto Kartoffelpuree Mediterane TomatensofBe
U3 Gericht Huie i, kC, KT, | il kP, KT
Vollkornbrétchen Salzkartoffeln Karottenstreifen Karottenrahmgemuse Reis
a.d Ka ka
Gurkensalat

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, dSesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und
daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrichte, gaNusse, HSojalbohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, HieHuhnereiweiB, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und

daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, lLaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: k€ Citrusfriichte, kH Hulsenfrlichte, kP Paprika, kT Tomate, Li Hllsenfrlchte,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard
Vegetarische Kost ¥




Der Kindergartenkoch - Meniuplan fUr Kalenderwoche KW 45/2024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 04.11.2024 Di., 05.11.2024 Mi., 06.11.2024 Do., 07.11.2024 Fr., 08.11.2024
Dessert Sandkuchen Obst Obst Schokoladenpudding Obst
a, e g.gtil i L

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, dSesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und Néhrstoffoptimierte
daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrichte, gaNUsse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, HiieHUhnereiweiB, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und KITA - Speisepldne
daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, LLaktose, Standard
Zusatzstoffe:

Sonderangaben: k€ Citrusfriichte, kH Hulsenfrlichte, kP Paprika, kT Tomate, Li Hllsenfrlchte,

Vegetarische Kost



